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Medico dello Sport, altamente specializzato e formato nel campo della
Cardiologia dello Sport

Maggio 2024
-

Attuale

NapoliSpecialista Ambulatoriale Medicina dello Sport
Asl Napoli 2 Nord

Novembre 2023
-

Attuale

NapoliDelegato Regione Campania
Società Italiana Cardiologia dello Sport (SIC SPORT)

Luglio 2008
-

Attuale

NapoliConsulente Cardiologo Staff Sanitario
Società Sportiva Calcio Napoli

Febbraio 2012
-

Maggio 2022

PerugiaDirigente Medico Disciplina Cardiologia
Usl Umbria 1

Ottobre 2013
-

Ottobre 2013

MaranelloProgramma di prevenzione cardiovascolare MED-EX
Ferrari S.P.A.

Agosto 2011
-

Febbraio 2012

NapoliMedico dello Sport
SSc Napoli Settore Giovanile

Ottobre 2006
-

Dicembre 2009

NapoliMedico dello Sport
Federazione Italiana Atletica leggera (FIDAL)e Federazione Italiana
Pallacanestro (FIP)

Novembre 2008
-

Febbraio 2009

San Giuseppe Vesuviano (NA)Medico di pronto Soccorso
Clinica Santa Lucia

Ottobre 2008
-

Dicembre 2008

LatinaMedico di emergenza
Ares 118

Maggio 2005
-

Ottobre 2008

Napoli, Benevento, PerugiaContinuità assistenziale, Sostituzioni MMG
SSN

2008 NapoliSpecializzazione: Medicina dello Sport
Seconda Università degli Studi di Napoli (SUN)

2004 NapoliLaurea: Medicina e Chirurgia
Seconda Università degli Studi di Napoli (SUN)



Competenze linguistiche

Pubblicazioni e lavori scientifici

Italiano: LINGUA MADRE

B1Spagnolo:

Intermedio

B2Inglese:

Intermedio superiore

Pubblicazioni Scientifiche
“Valutazione della pressione polmonare (PAPs) in atleti di diverse
discipline”
Rivista nazionale di Medicina dell'esercizio fisico e dello sport",2005, 2; 11-15
"Valutazione della risposta allo sforzo in un gruppo di soggetti trattato
con asportato di arginina"
Rivista nazionale di Medicina dell'esercizio fisico e dello sport",2005, 1; 18-22
“Citochine ed esercizio fisico”
Giornale italiano di cardiologia pratica ANCE Anno 8, Numero3\4 Giugno-
Ottobre 2009
“Cardiotrophin-1 and TNF-alfa circulating levels at rest and during
cardiopulmonary exercise test in athletes and healty individuals”
Cytokine-Official Journal of international Cytokine society- Volume 50, june 2010
"Il bacio che ha fatto male al cuore: caso particolare di miopericardite"
The official Journal of A.R.C.A. ARCA febbraio 2017
“Mesalazine and Acute Myocarditis: Random Association or Real Risk
Global Heart 13(4):404 December 2018
“Quando una falsa corda tendinea potrebbe svelare una importante verità:
il caso di una tachicardia ventricolare fascicolare”
The official Journal of A.R.C.A. Aprile 2019
“Sindrome di Roemheld:I dialoghi tra stomaco e cuore”
Italian Journal of medicine- Maggio 2019
”Sindrome di Sneddon: una rara vasculopatia trombotica non
infiammatoria”
Italian Journal of prevention 2019
”Anomalie cardiache misdiagnosticate in paziente affetto da syndrome di
Digeorge”
Italian Journal of prevention 2019
“Quando ti arRRIVA un RIVA”
Giornale Italiano di cardiologia dello sport Vol.16 Luglio-Dicembre 2019
“When the ways of the hearth are infinite:: “aun unusual case of
ventricular preexcitation” The official journal of A.R.C.A. Marzo 2020
“Relationship between echocardiographic and functional parameters in
patients with heart failure undergoing cardiopulmonary exercise test” –
Sports medicine and exercise Minerva Cardioangiologica 2020 April;68(2):72-80
“Six minute walking test and cardiopulmonary parameters pre and post
rehabilitation in the functional and prognostic evalutation of cardiac
patients” European journal of preventive Cardiology of European Society of
Cardiology” Luglio 2020
“Falsi sani o finti malati? La grande sfida del Medico dello Sport False
healthy or fake sick? The great challenge of the Sports Doctor” European
Heart Journal Supplements Agosto 2020
“Pattern Brugada tipo 3 o ritardo intraventricolare destro? Quando le
variazioni posturali possono dare la risposta” European Heart Journal



Supplements Agosto 2020
“Association between left ventricular diastolic dysfunction, heart
remodeling and functional limitation evalued with cardiopulmonary
exercise testing in a population of asyntomatic hypertensive patients: The
DIBECI Study” European Heart Journal Supplements Agosto 2020
“La singolare presentazione di ischemia miocardica a corrente alternata”
patients” Giornale italiano di cardiologia N12 2020
“Quando il protagonista del test da sforzo è solo il tratto ST” Giornale
italiano di cardiologia N12 2020
“A singular presentation of coronary fistula” European Heart Journal
Supplements Dicembre 2020
Lavori presentati a corsi e congressi
“Architettura muscolare e risposta metabolica all'esercizio fisico"
Giornate scientifiche Seconda Università degli studi di Napoli, Facoltà di
Medicina e chirurgia
“Valutazione dei livelli plasmatici di cardiotrofina-1 dopo test
cardiopolmonare in atleti e in soggetti sedentari”
ANMCO Campania XVII Congresso di Cardiologia, Napoli 2009 January 2009
Case report "Giudizio di idoneità sportiva agonistica dopo intervento
cardochirurgico di David"
Congresso nazionale medicina dello sport Vittorio Veneto 2013
“Studio ecocardiografico della valvola aortica bicuspide in una
popolazione pediatrica”
XLIII Congresso nazionale Società ital.iana di Cardiologia Pediatrica-ottobre 2013
Case Report "Caso di TV fascicolare in età pediatrica"
Congresso Nazionale Medicina dello sport- Chieti 2014
Case report “Un caso di miopericardite virale”
XLV Congresso nazionale Società ital.iana di Cardiologia Pediatrica-ottobre 2015
Case report: “Idoneità agonistica e cor triatriatum”
Congresso nazionale Società italiana di Cardiologia Pediatrica -Firenze ottobre
2018
Case Report :”Anomalie cardiache misdiagnosticate in paziente affetto da
syndrome di Digeorge”
Congresso nazionale Società italiana di Cardiologia Pediatrica -Firenze ottobre
2018
Case report ”Mesalazyne and acute myocarditis: random association or
real risk?”
World Congress of Cardiology & Cardiovascular Health 2018 to be held in Dubai,
United Arab Emirates from 5-8 December 2018
Case report: “Quando è l'ecg a parlare per primo”
XXXVI Congresso FMSI “Età biologica, età anagrafica” Roma 27-29 marzo 2019
Case report: “Quando ti arRRIVA un RIVA”
Congresso nazionale Società italiana di Cardiologia dello Sport (SIC SPORT)
Roma 13-15 giugno 2019
Case Report : ”Il cuore rivelatore: sindrome da distress respiratorio come
epifenomeno di una cardiopatia congenita ”
19°Congresso nazionale SIECVI-Sorrento (NA) 3-5 Ottobre 2019
Case report: “Pattern Brugada o ritardo intraventricolare destro?Quando
le variazioni posturali possono dare la risposta”
Congresso nazionale ANMCO-Rimini
27-29 Agosto 2020



Attività congressuale (Faculty)

Case report: “Falsi sani o finti malati?La grande sfida del medico dello
sport”
Congresso nazionale ANMCO-Rimini
27-29 Agosto 2020
“Associazione tra disfunzione diastolica ventricolare sinistra,
rimodellamento cardiaco e limitazione funzionale all'esercizio fisico
valutata con test da sforzo cardiopolmonare in una popolazione di
soggetti ipertesi asintomatici”
Congresso nazionale ANMCO-Rimini
27-29 Agosto 2020
“Non la solita febbre,: un caso di malattia di Kawasaki”
XXXVII Congresso Nazionale FMSI
Roma 20-22 Luglio 2023
“Valutazione della funzionalità cardiopolmonare in pazienti con
precedente diagnosi di Covid-19con polmonite bilaterale e supporto
ventilatorio”
XXXVII Congresso Nazionale FMSI
Roma 20-22 Luglio 2023

2012 Relatore Congresso di medicina dello sport
“La medicina nel…calcio professionistico” Napoli, 22 Maggio
2013 Relatore Congresso di medicina dello sport
“Napoli, insieme per la salute” , Napoli, 21 Maggio
2014 Discussant Congresso nazionale di Aritmologia “Aritm' in Umbria
Perugia, 17-18 Ottobre
2017 Relatore Congresso “La gestione della salute nell'attività sportiva” ,
San Nicola la Strada (Ce), 14 Giugno
2018 Responsabile scientifico e Moderatore Congresso Nazionale
“Attività fisica: il primo modo di fare prevenzione” Deruta (PG), 24
Novembre
2019 Relatore e Moderatore Congresso nazionale “La medicina interna
incontra la medicina dello sport:alleati per la salute” Assisi, 5-6 Aprile
2019
2020 Responsabile Scientifico e Moderatore Congresso nazionale
–“Update in cardiologia dello sport-La morte cardiaca improvvisa: la
grande sfida della cardiologia moderna” Perugia, sabato 25 gennaio
2020 Relatore Congresso nazionale
“La Dermatologia e la Medicina dello Sport si incontrano”
Terni, 18-19 Settembre 2020
2020 Responsabile Scientifico Webinar Cardiogrocco 2020 “Dalle novità
in cardioaritmologia all'attività sportive nelle patologie croniche”
Perugia, 24 Ottobre 2020
2021 Responsabile scientifico
Congresso nazionale Cardiogrocco 2021: “Test da sforzo
cardiorespiratorio: metodica misconosciuta o sottovalutata?”
Perugia, 4 Dicembre
2022 Relatore XXXI Congresso nazionale ANCE
Roma, 2-4 Giugno
2022 Moderatore Congresso nazionale Cardiogrocco 2022 “Non solo
Covid”



Altre attività scientifiche

Socio delle seguenti Società scientifiche

Perugia, 3 Dicembre
2023 Relatore Congresso Regione Campania ANCE-Update Nazionale
Prevenzione Cardiovascolare
Napoli, 20 gennaio
2023 Relatore XVII Conference of the Italian researchers in the World
“Long term correlation between cardiorespiratory fitness, spirometric
parameters and radiologyin patients hospitalized for Covid-19: the study
Captain Covid”
Philadelphia, 1 Aprile
2023 Relatore Congresso nazionale SIRM “Focus On Cardiomiopatie”
Napoli, 23-24 Maggio
2024 Responsabile scientifico Congresso nazionale “Le Giornate reali
della cardiologia dello sport- Allenare e studiare il cuore 2024”
Torre del Greco , 22 Marzo
2024 Moderatore Congresso Regionale ANCE "Prevenzione
cardiovascolare, linee guida e pratica clinica" Napoli, 24 Maggio

Corsi e Master
2005 “Management gestionale del paziente con cardiopatia ischemica
cronica: dalla prevenzione secondaria al trattamento delle più frequenti
complicanze”, Bologna, 21 Maggio
2006 “Corso teorico pratico di BLS-D “Resuscitazione cardiopolmonare e
defibrillazione precoce” , Agnano (Na), 25 Febbraio
2008 Corso di Ecocardiografia clinica teorico-pratico (livello basic) ,
Napoli, 12-14 Febbraio
2008 Corso di Ecocardiografia clinica teorico pratico (livello avanzato),
2010 Corso teorico-pratico ACLS (advanced cardiac life support) , Napoli
2012-2016 Corsi periodici (biennali) di BLS adulto e pediatrico - Usl
Umbria 1
2017 Acquisizione titolo di Istruttore di Basic Life Support (BLS)-
American Heart Association, Perugia, 16 Settembre
2018 Master “Il test da sforzo
cardiopolmonare” Centro cardiologico Monzino, 12-16 Novembre
2019 Corso teorico-pratico Ecocardiografia Speckle Tracking, Siena, 21-22
Novembre
2021 Corso teorico-pratico “Morte cardiaca improvvisa ed imaging: il
percordo diagnostico per la diagnosi precoce” Siena, 27-28 Settembre
Studi clinici
Investigator Studio Europeo Osservazionale SANTORINI (The Treatment
of High and Very high riSk dyslipidaemic pAtients for the PreveNTion of
CardiOvasculaR Events in Europe)
DOCENZE
-Docenze presso l'USL UMBRIA 1:
“Asma in età pediatrica” (2015)
“Approfondimenti in medicina sportiva” (2016)
-2017 Istruttore Corso Basic Life Support (BLS)-American Heart
Association rivolto ai MMG - Perugia, Settembre

ANCE (Associazione Nazionale Cardiologi Extraospedalieri)
SIC Sport (Società italiana di Cardiologia dello Sport)



Volontariato

SIT (Società italiana Telemedicina)

Volontario AIL e Sportello dei Sogni ONLUS

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell'art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e dell'art. 13 GDPR (Regolamento UE
2016/679) ai fini della ricerca e selezione del personale.

15/5/2024 Napoli


